
LES 
LECTURES

Z’ANIMALES
par la compagnie



C’EST QUOI ?
 Les Lectures Z’animales ce sont des histoires 
théâtralisées pour petites et grandes oreilles à partir de 
3 ans, d’une durée de 40 minutes, menées par les comé-
diens de la compagnie Les Échappés du Bal. 

 « Qu’elles rampent, volent ou bondissent, qu’elles soient 
à plumes, poils ou écailles : les petites bêtes comme les grosses 
prennent aujourd’hui le gouvernail. Elles nous emmènent sous 
l’eau, dans les airs ou au fond des bois et de par leurs histoires, 
on en apprend beaucoup sur soi ! »

 о Le Loup en Slip 
de Paul Cauuet et Wilfrid Lupano 

LES 
HISTOIRES  

SELECTIONNÉES

 о Les vers de terres mangent des cacahuètes 
d’Elisa Géhin

 о Les deux grenouilles à grandes bouches 
de Pierre Delye

 о L’oiseau et la pièce d’or 
de François Vincent

 о Si j’te mords t’es mort
de Pierre Delye et Cécile Hudrisier

 о Renard, Marcel et les poulettes 
de Thibault Prugne



POURQUOI ?
 Quoi de mieux que les histoires pour ouvrir les 
yeux sur le monde qui nous entoure. Celles-ci nous rap-
pellent l’importance de lutter contre les préjugés, de 
défendre les valeurs du vivre ensemble et de la tolé-
rance et sensibilisent notre rapport à la nature et aux 
animaux. Derrière leur pupitre les 3 comédien.nes de 
la compagnie nous embarquent dans un voyage poé-
tique dans lequel voix, visages, regards et postures af-
finées donnent à voir et entendre les personnages!                                                                                                                              
Entre rire et malice, les petites comme les grandes 
oreilles auront de quoi se mettre sous la dent !

Médiathèque de Saint-Marc-Le-Blanc 
dans le cadre des soirées pyjamas 

Médiathèque d’Antrain-Val Couesnon 
dans le cadre des soirées pyjamas 

Les Dimanches Animés de Villecartier
journée festive en forêt par Culture

Couesnon-Marches-de-Bretagne

ON EST PASSÉ  
PAR ICI . . .

Les Lectures Z’Animales ont été 
crées en 2021 lors d’une Résidence 
Mission, c’est à dire un travail de 
territoire de la compagnie sur la  
communauté de commune de 
Couesnon-Marches-de-Bretagne, 
en partenariat avec le départe-
ment d’Ille et Vilaine.



MAIS ... COMMENT ?
 о Lieux de représentation : écoles, médiathèque, salle polyvalente, jardins, salle de motricité.
 о Les Lectures Z’Animales peuvent aussi s’imaginer en 2 sessions de 20 minutes.
 о Ce spectacle peut s’imaginer en intérieur comme en extérieur 
 о En extérieur : prévoir un endroit intimiste et pas trop bruyant.
 о En intérieur : accès à une prise électrique pour appuie lumineux.
 о Spectacle frontal et au même niveau que le public (pas de scène).
 о Prévoir des assises pour le public (chaises, bancs ou moquettes).
 о Espace scénique minimum : 4m de large sur 3m de profondeur.
 о Jauge max 200 personnes.
 о 3 personnes en tournée.



ET C’EST QUI ?
 Alors... rien à voir avec le Grand Méchant Loup.
En fait, Les Échappés du Bal c’est une compagnie rennaise fondée en 2014, qui aime créer des spectacles qui rassemblent.  
Tout-terrain, nous naviguons des arts de la rue jusqu’aux salles de théâtre, en passant par les mediathèques et les cours d’écoles. 
Avec un objectif clair : ne laisser de côté aucun spectateur et lui apporter le théâtre sur un plateau, lors d’un spectacle ou même un atelier.

 www.lesechappesdubal.com
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